
〈 基本理念 〉
　私たちは、福祉サービスを提供するにあたり、利用者様の人格の尊厳と
意向の尊重を基本とし、地域の一員として地域が誇りにする、優しく、温
かく、明るい施設づくりをしていきます。

〈 目　　標 〉
１、私たちは地域の一員として、地域に貢献する施設を目指しています。
２、私たちは、地域に開かれ、地域に信頼される施設を目指しています。
３、�私たちは、利用者様の人権を尊重し、自立を支援する施設を目指して
います。

優しく：穏やかに、和やかに、静かに、互いに活かしあう
温かく：他人を敬い、自分を慎み、誇らず、出会いを大切にする
明るく：汚れなく、偽りなく、爽やかに、互いに信頼しあう

祝 慶 寿

106 歳
木村トメ子様

100 歳
渡部靜子様

清 風
社会福祉法人　清　風　会
釜石市大字平田第 2 地割 51 番地 7

あいぜんの里ホームページ　http://aizen-iwate.jp
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◦特別養護老人ホーム  あいぜんの里� TEL 0193-26-6600

◦ユニット型 特別養護老人ホーム  あいぜんの里
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◦あいぜんの里  デイサービスセンター� TEL 0193-26-6601

◦あいぜんの里在宅介護支援センター� TEL 0193-26-6602
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ユニット型
特養 だより
あすなろ棟

七夕

夏祭り・バーベキュー7月26日

8月22日

7月7日

応 援 賞

長寿を祝う会

式典の様子
祝い歳の利用者様は、記念品を

受け取り、とても喜んでいました。

〈祝い年の利用者様紹介〉
　金色の祝着（100歳以上）� 2名
　白色の祝着　卒寿（90歳）� 3名
　黄色の祝着　米寿（88歳）� 3名

釜石市から、
100歳になられた
渡部靜子様に
お祝いの贈呈が
ありました。

職員による

踊り「釜石小唄」

劇「水戸黄門」

二人合わせて

206歳

特養・ユニット合同

お楽しみ会

6月28日

東京オリンピックに
負けないぞ！
目指せ金メダル！

見
て
！

綺
麗
で
し
ょ
？

大きいすいかに
びっくりした様子

応援ありがとう
　　　ございます

かまいしこども園さん
歌とダンスのリモート

すいか割り

玉 入 れ

射   的

ボーリング

輪  投  げ

あすなろオリンピック
（納涼大会）

令和３年９月17日

「この紋所が
　　目に入らぬか！」

「へ、へーい」

「うわぁ
　 大きいごど」

夏といったらカレーでしょう！
焼き鳥、フランクフルト…まよいます

「がんばれ〜！」

「昔、オットセイ
     撃ったんだゾ」

「可愛い園児の皆さん ありがとう！」

職員紹介・カラオケ・
職員の余興を楽しみました。
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特養だより特養だより

9月22日
めでたく百歳をむかえられ、
祝福のケーキと花束、
職員のバースデーソングに
感激の靜子様でした。

レクリエーションの
一環として、輪投げ、
ボール遊びを行って
います

おたんじょうびおめでとう

願いはやっぱり
　　　健康で長生き

宝物みっけ！

夏といったら、
かき氷でしょう

♪歌うは 1
おはこ

8番の
『瞼の母』

い
つ
ま
で
も

　
　
夫
婦
仲
良
く

6月8月

日常の生活

渡部靜子様  百歳

歌に踊りに盛り上がり
楽しいひとときを

過ごしました。

外のテントでは焼き鳥と焼とうもろこし、
室内では花火鑑賞、ドリンクバーなど、楽しみました。

特養・ユニット合同

お楽しみ会夏祭り

施設の花に水やり
「クレオメ」

日課の水やり
「五葉松」

7月

七夕かざり

フラダンス
チーム

6月28日

8月2日

「ハワイから来たよ！」

「
焼
き
立
て
は

　
　
　
い
か
が
？
」

「いらっしゃい！

　タレは、塩？ しょう油？」

ドリンクバーに
　　ご満悦なご様子
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デイサービス
だより

開
会
式

「しばらくぶりに食べた〜♡」と
皆さんおいしそうに召し上がりました。

毎月、ズームで
オンラインヨガ
を行っています。

スピリチュアル
パワーで

心も身体も
リフレッシュ♡

七夕飾りあいぜんの里　医務室便り
　昨年２月以降、新型コロナ感染症対策による面会
制限の為、利用者様、ご家族、ご関係の皆様は寂し
い思いをしていらっしゃると思います。
　職員一同、利用者様の健康の為、マスク着用・手
洗い・出勤時の検温等継続しております。
　そのような折、9/2厚生労働省より抗原簡易キッ
トが届きました。
　重症化リスクの高い方が多い高齢者施設等の従事者に症状が現れた場合、陽性者を早期発
見し感染拡大を防止するという観点から、抗原定性検査を迅速に実施できるよう高齢者施設
等に配布されました。

〈当施設での抗原簡易キットの対応方法〉
　＊職員は発熱等の時出勤せず、電話連絡し、速やかに受診。
　◎出勤時体温が 36.0℃代で、勤務中に体調不良・発熱した場合
　　１．�看護師はフル装備（帽子・予防衣・２重手袋・ゴーグルまたはフェイスシールド）

で検査施行。
　　２．看護師は結果を施設長、嘱託医、産業医へ報告。
　　　　  以下　略

仙台七夕飾りの下で
帰りのバス待ち

参加者全員、金メダルですが、時間の都合により、代表者のみ表彰です

天の川の下で
お昼寝♡

7月

9 月

かき氷

秋祭り

皆さんの願いが
　叶いますように…

星
に
願
い
を
…

「何味にしようかな？」

皆さん真剣ですMISIA と
HISIA による
国歌斉唱

聖
火
リ
レ
ー

白熱！ 風船バレー

そんなに急いで食べると

頭が痛くなりますよー！

「痛いけどうまい！」

お
い
し
い
〜

オンライン
ヨガ

最
高
の
笑
顔
で
す

8 月 デイリンピック

ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り

手作り
金魚すくい

狙
っ
た
獲
物
は
逃
さ
な
い
！

　
　
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
ス
ナ
イ
パ
ー
達菅原  吾津子 （デイ・介護職員）

8 月からお世話になってます。
北海道の函館出身で釜石にきて 20
年。まだまだ未熟ですがよろしく
お願いします。

飛沫感染
空気感染

接触感染

感
染
経
路
っ
て

た
く
さ
ん

あ
る
の
ね

　育児休暇を取得させてい
ただき、普段妻に任せている育児を専念する事
で育児の大変さを知る事ができ休暇終了後にも
家事・育児を積極的にしようと思いました。
　今回は育児休暇を取得させて頂きありがとう
ございました。
� ユニット型特養介護職員　佐々木  大 河

　久しぶりの学校で、後輩を前にお話
し少し緊張しました。
　自分が一般就労の紹介や説明などを
して、もっともっと一般就労を目指す
後輩が増えてほしいと感じました。
� ユニット型特養介護職員
� 　佐々木  日 向

県立釜石祥雲支援学校
先輩から学ぶ会

進路学習の講師として母校で語る！

祭りといったら屋台！ 
屋台といったら…

手作り
射的コーナー

お玉で上手に
すくいます！
さすが主婦！

「私はこれ♥」

いい表情です！曜日別 金メダリスト達 　

新入職員 紹介

感 想
感 想

─ イクメン登場 ─
男性育児休業取得第１号！
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　季節の移り変わりはあっという間にやって来て、今年
もまた床暖房や加湿器が必要な季節がやって来ます。
　皆様や私たちにとっての天敵であるウイルスや細菌に
負けないようにお互いに頑張りましょう。
　今年は特にコロナウイルスと言う未知のウイルスが大
発生いたしました。
　あと少しの辛抱だと思います。
　皆様と一緒に栄養のある食事や適度な運動で、体調を
整えて行ければと思います。
� 広報委員会一同

編 集 後 記

　コロナウイルス感染症予防のた
め面会制限しておりましたが、こ
の度MAXHUB（大型パソコン）を
導入したことで、以前とは違う大
画面越しでの面会が可能となりま
した。画面越しではありましても
お互い元気な姿を確認し、ご家族
の皆様にも安心していただきたいと考えております。

〈特養・ユニット〉
	 ◆ 12 月　忘年会

〈デイサービス〉
	 ◆ 11 月　音楽療法
	 ◆ 12 月　忘年会
	 ◆    1 月　水木団子作り

あいぜんの里  行事予定

コミュニティカフェ
つながるカフェの開催

リモート面会のご案内リモート面会のご案内

・柏　舘　キ　ノ　様
・倉　田　スミ子　様
・鈴　子　厚　子　様
・高　澤　信　子　様
・仙　寿　院　様

寄　付・寄　贈

ボランティア

令和３年６月～９月まで

〈日時〉	令和３年 11月 25 日（木）10：30 ～
〈場所〉	平田地区生活応援センター
〈内容〉	�大平中学校「３年生」による認知症劇
	� その他、地域の方々の困りごと相談に

対応致します。
	� 地域のサポーターを中心に、釜石市地域

包括支援センター・平田地区生活応援セ
ンター、釜石市社会福祉協議会、社会福
祉法人清風会が協同で開催致します。

〈問い合わせ〉
　あいぜんの里在宅介護支援センター
　TEL 0193-26-6602　　担当：久保、高野

ありがとう
ございました

・釜石こども園 様（リモート出演）
　歌と踊り披露（夏祭り）
　虎舞披露（長寿を祝う会）
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